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L agsociation

Clown de Toi

Créée en 2014, l'association Clown de Toi intervient en ruralité dans le
Volvestre, en Ariege et Haute-Garonne. Elle a pour objectif principal de
colorier la vie de joie, de la ponctuer d’humour et de petits bonheurs simples
grace a l'énergie clownesque. Elle utilise cet art peu commun comme un outil
de transformation sociale, de connexion humaine, de mise en relation
interculturelle.

Ses missions sont de développer le mieux-vivre ensemble et |'échange
intergénérationnel. Elle est déterminée a ceuvrer pour un monde ou le rire et la
solidarité sont des valeurs universellement partagées. Elle vise a toucher un
large public et a répondre a une variété de besoins sociaux, culturels et
communautaires, en incluant les publics dits “empéchés”.

Pour ce faire elle propose des activités variées :

» Animations d'évenements : installation de la cabine LePhotoMaTronche, mise
a disposition d'un personnage burlesque pour I'animation de vos événements,
colloques etc..

« Interventions sociales en milieu de soins : grace aux clowns hospitaliers.

« Diffusions de spectacles en ruralité : En soutenant administrativement des
compagnies de clowns professionnels et amateurs sur le territoire.

» Performances de rue, en intervenant spontanément et gratuitement dans
I'espace publique.

| Les partenaires

Ce projet base son action sur la réceptivité et la collaboration de différents
partenaires qui se multiplieront au fil du temps.

@ Les associations du territoire afin de co-organiser ce projet

@ Les intervenants locaux composés d'artistes, de clowns et de bénévoles

Qo Les partenaires institutionnels :
Collectivités territoriales, communes, conseil départemental, région.
EHPAD, centres hospitaliers, cabinets d'infirmiers etc...

@ Les mécenes : sponsors, fondations et membres bienfaiteurs de I'association
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“Les courriers de joie” est un projet de lien intergénérationnel qui consiste a

impliquer toutes les générations d'un méme quartier, d'un méme village, d'une
méme ville, dans un partage de lettres.

Dans une société ou le numérique prend de plus en plus de place et dans laquelle
nos ainés sont bien souvent tres isolés, il convient de briser cette distance et d'y
remédier par un joyeux courrier.

Les habitants déposent L'association Les clowns vont les
leurs lettres Clown de Toi distribuer aux seniors
les récupére

Ecrites pour des anonymes mais pas anonymement ces lettres sont destinées
aux seniors des EHPAD, aux personnes isolées, aux adultes handicapés, aux
personnes amoindries par la maladie, a celles qui ont peu de lien avec le monde
extérieur, a ce public dit “empéché”.

Ces messages de joie viennent de tous : vous, nous, les habitants du village, les
enfants de |'école, des copains venus nous rendre visite, de la tata en vacances, et
peut-étre aussi de toi?

| Les objectifs

Qo Renforcer le lien intergénérationnel sur la commune, entre les habitants et les
personnes ageées.

@ Lutter contre l'isolement des personnes agées et/ou des personnes malades.
@ Encourager la citoyenneté en facilitant une action solidaire sur le territoire.

@ Valoriser la pratique et I'expression artistique de tous (écriture, poésie, dessin,
collage etc...)

@ (Re)tisser des liens avec des personnes agées vivant a proximité (familles,
EHPAD, écoles...)
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. En écrivant une lettre remplie de joie :

% KCeIIe-ci doit étre non nominative car nous ne savons pas encore a qum

elle sera destinée.

e Ce peut étre un dessin, une poésie, une carte postale, un coloriage, un
collage, une lettre d'amour, une photo avec une légende... toutes les
initiatives de correspondance de joie sont les bienvenues. Soyez
imaginatifs, créatifs et colorés.

o Déposer des lettres régulierement dans nos “boites aux lettres de joie”

\ou nous les envoyer par la poste a I'adresse du siege social /

~\

é En soutenant I'association financiérement :

DONATE
¢ En devenant bénévole lors de nos évenements de soutien \
¢ En devenant adhérent

e En devenant membre bienfaiteur
« Endiffusant le projet autour de vous (réseaux sociaux, internet, etc)
e En nous aidant a trouver des sponsors /

En devenant partenaire collaborateur :

« Sinotre projet vous intéresse et que vous souhaitez nous parrainer,
nous nous engageons a valoriser votre collaboration dans tous nos
supports de communications (visuels, internet, dossier de subvention
etc). Merci de prendre contact avec l'association.
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Contactez | association Clown de Toi
Adresse du siege social : Sur Internet : Sur les Réseaux :
Hameau de Tané - 09230 Fabas clowndetoi@gmail.com (@ clowndetoi
N°siret : 80916366000016 www.clowndetoi.fr f clowndetoi
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